הכוכב
לפתוח את תיבת פנדורה
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בקלף המיזוג אנו עוברים שיעור העוסק באמונה ובשפע. אנו לומדים כי השפע קיים בכל מקום, וכל שעלינו לעשות הוא למשוך אותו אל חיינו. השאלה היא איך עושים זאת, והתשובה היא – אמונה.
בקלף הכוכב המאסטר מגלה את מעיין הנעורים, מקור אנרגיה חשוב שעוזר לנו להתחדש, להיפתח אל העולם, להיות טהורים, ליהנות מהחיים ולהיות מי שאנו ללא הפרעות מזיקות. כולנו היינו מחוברים אל המקור האנרגטי הזה כשהיינו ילדים, אולם עם הזמן איבדנו את הגישה אליו. בקלף הכוכב המאסטר מגלה אותו מחדש. 

מציאת מעיין הנעורים

את מקור האנרגיה הזה ניתן בפשטות לכנות "אהבה". בני האדם מאוהבים במילה אהבה, משתמשים בה בכל סיטואציה, כמהים אליה, כותבים עליה שירים ומנסים לתאר אותה ולבטא אותה בכל דרך, אך מעטים מבינים כי המילה הרומנטית הזאת מייצגת מקור אנרגטי ממשי.

אהבה היא האנרגיה הבסיסית של החיים, אנרגיה הזמינה לילדים קטנים באופן שוטף ויום-יומי. לכן הם כל כך פתוחים מקסימים, רגשיים, אותנטיים ואוהבים. זאת הסיבה שהם גם מלאי מרץ ואנרגיה. כולנו היינו אותם ילדים מלאי מרץ, אוהבים, תמימים ופתוחים לכול, אבל החיים מלאי הפתעות ולא פעם, מאתגרים. לכן זה מתקבל על הדעת שעם הזמן נפגענו, התאכזבנו וכאבנו. כל פעם שמשהו לא נעים קרה לנו, חלק נוסף בנו נסגר, ועטפנו את עצמנו במגננה נוספת. השנים חלפו והיום אנו כבר לא מי שהיינו בילדותנו; אנו אמנם מנוסים ומפוקחים, אבל גם זהירים, חוששים, וספקנים. הפגיעות שחווינו לאורך הדרך הרחיקה אותנו מאותו מקור אנרגיה שהפך פחות ופחות זמין לנו, עד שהאהבה הפכה למילה בלבד, ולכמיהה מתמדת.

כעת, בשלב זה, המאסטר מצליח להסיר את החומות שהקיפו אותו כל השנים, והאנרגיה הזאת שוב נחשפת, אבל התהליך אינו קל. הסיפור מאחורי הקלף הוא סיפור תיבת פנדורה:
כשפנדורה פתחה את התיבה היא שחררה את כל צרות העולם, אך בו בזמן השתחררה אל העולם גם התקווה. החומות שמצויות בנפשנו אינן מקריות. הן נוצרו במתכוון לצורך הגנה. סיטואציות רגשיות העיבו עלינו ונאלצנו להדחיק אותן ולבנות ביצורים בנפשנו, אך הגנה הזו היא לא באמת מי שאנו. בשלב מסוים עלינו להבין שאין ברירה אלא להתמודד עם הכאב, כיוון שזו הדרך היחידה להשתחרר ממנו.
All We Need Is Love
מעיין הנעורים הוא מקום נפלא בו הכול קל וברור, מקום רווי אושר שלווה ותקווה. אנחנו נמצאים בו כשאנחנו נהנים מחיינו, כשהדברים מסתדרים עבורנו, כשיש לנו חשק לקום מוקדם בבוקר ולהתחיל את היום, כשמתחשק לנו לעבוד. 

להיות במקום של מעיין הנעורים זה אומר לקום רבע שעה לפני השעון המעורר ולהגיד לעצמנו: "איזה כיף, עוד שעה אוכל להגיע לעבודה ולהתחיל לעבוד"! בתום יום העבודה מתחשק לנו ללכת הביתה לפגוש את המשפחה והחברים, ואנחנו באמת ובתמים נהנים מכל חלקות חיינו. אנחנו יודעים שאנחנו ב"מקום" הזה כשיש לנו חיוך על השפתיים ולסובבים אותנו אין ברירה אלא לחייך בחזרה.
לא סתם אומרים שאהבה מרפאת. אלו לא רק מילים, ופעמים רבות האהבה היא המרכיב הסודי של הרופאים המצליחים. לדעתי, אחד מהדברים החשובים שהרפואה הקונוונציונאלית איבדה במהלך הזמן, הוא היכולת לאהוב. לפני חמישים שנה רופא המשפחה היה לב לבה של הקהילה. היינו פוגשים אותו לא רק כשהיינו חולים; היינו רואים אותו במכולת, מזמינים אותו לאירועים חברתיים ולא פעם הוא היה בא לבקר אותנו רק כי הוא היה בסביבה. המפגש עם הרופא של אז היה ארוך יותר וכלל גם שיחות על החיים, והתרופה שקיבלנו הכילה מרכיב סודי שהרופא של היום כבר לא יודע לתת – אהבה.

כיום הרופא מחויב להקציב חמש דקות למפגש, וצריך לעמוד בדרישות טכניות רבות שכוללות לא רק מרכיב טיפולי, אלא גם הקלדה, הדפסה ומענה לטלפונים. אין לו זמן לחייך, לגלות אמפטיה ולאהוב.

זו הסיבה שבגללה הרפואה המשלימה מצליחה כל-כך; היא מעניקה את מה שהרפואה הקונוונציונאלית כבר לא יודעת לתת. גם אם תרופה הומיאופתית מורכבת ממים בלבד (ליתר דיוק, אלכוהול), וגם אם הדיקור הסיני הוא לא יותר מאשר מחטים מטרידות, הריפוי כרוך בעובדה שהלקוח יכול לדבר, לשתף, לדבר באריכות על הבעיה ולקבל יחס ואמפטיה. 
זה החלק החשוב שבזכותו המטופל מבריא.   

האמרה: "האהבה מרפאת" אינה עוד אמרה שגורה אלא עובדת חיים, וכשהיא משולבת בטיפול המסורתי היא יוצרת פלאים. כשהרופא שלנו קשוב אלינו, תומך בנו ומבין את כאבנו הוא גם עוזר לנו להחלים ואפילו האנטיביוטיקה שקיבלנו תפעל טוב יותר.

כשאנחנו טומנים את הכאב שלנו מתחת לפני השטח, אנו קוברים גם את האהבה. פתיחת תיבת הפנדורה של חיינו וההתמודדות עם כל שהותרנו מאחור מחלצת את האהבה הזאת, נותנת לה דרור ומעניקה לה יכולת להתחדש. קלף הכוכב מייצג את הכוחות החיוביים בחיינו, ואין דבר חשוב מלשחרר את אותה אהבה, לפתוח את לבנו ולשקם את יכולתנו לאהוב. 
אולי זה יישמע כמו קלישאה, אבל אין דבר העומד בפני כוחה של האהבה.
קלף הכוכב בקריאה:

כאשר קלף הכוכב מופיע בקריאה, זה אומר שאנו נמצאים בשלב בו אנו צריכים לפתוח את "תיבת הפנדורה" האישית שלנו ולמצוא את מעיין הנעורים. תהליך זה נראה לא קל ואפילו מפחיד, אולם חשוב להבין שלמרות שתהליך ההתנקות עלול להיות כואב, ואנו עומדים לפתוח פצעים ישנים, זהו מחיר שכדאי לנו לשלם בתמורה לאושר. 

אם נשאל, למשל: "האם בעוד שנה נקבל קידום במקום העבודה?" הקלף מראה כי התשובה חיובית, ואנו אמורים לקבל קידום בעוד שנה, אולם כדי שזה יקרה אנו צריכים להתמודד כבר עכשיו עם הקושי העומד בדרכנו. עלינו לעבור את השיעור ממנו אנו חוששים, להגיד לקולגות את דעתנו לגבי נושאים שנויים במחלוקת, להגיד לבוס את מה שעל לבנו, להביע את עצמנו ולשחרר. ייתכן שזה לא יהיה פשוט, אולי רגשות קשים יעלו, אך לאחר שנלבן את הדברים, לא רק נקבל את הקידום המיוחל, אלא גם נחזיר לעצמו גם את האהבה למקצוע.

הכוכב הוא קלף של תמימות, כנות וטוהר. אנו לא מסתירים דבר ואין לנו מה להסתיר. הכול פשוט ונקי בחיינו. אנו אוהבים את עצמנו ואנו שמחים בחלקנו. גילינו אוצר שלא ניתן לקחת מאתנו. אושרנו הוא פנימי וכפי שלמדנו בקלף הקודם, קלף המגדל, כשהאושר בחיינו הוא פנימי ואינו נשען על מקורות חיצוניים, נוכל לעמוד בכל טלטלות החיים ומה שלא יקרה את האושר שלנו לא ניתן לקחת. הקלף מזכיר לנו להתנהל בהתאם לרוח הקלף; עלינו לשחרר משקעים שעלולים להפריע לנו להגשים את עצמנו ולהתנהל באופן פשוט, גלוי ונקי.

התשובה: מסר. 





מסר מרכזי: חוקי היקום קובעים כי יש מקום בחיינו לכנות, תמימות ואהבה -המצב הראשוני בו התחלנו את חיינו. אך הדרך חזרה לשם אינה קלה ועלינו לטפל בעצמנו ע"י ניקוי עצמי וכניסה למקומות כואבים.





נטיית השואל: להיות אופטימי ולהאמין שהכול יסתדר. מצד שני, הוא עלול לשאת מטען מהעבר או לפחד לזעזע את המערכת.





זיקה: התאהבות וחיזור, תמימות, כנות, סוד נסתר.





מיקום שלילי: נאיביות, אשליה עצמית, יהירות, נטייה להתמסר לאדם או לארגון שעלולים להזיק לנו, פחד לדבר על בעיות, תחושה שאנו חסומים או שיש עלינו עין הרע, פסימיות. 
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זוגיות�
קריירה�
�
תומך�
כנות, פתיחות, אהבה אמיתית, אמון, נכונות לפתח מערכת יחסים עמוקה וכנה.�
תומך�
נכונות לתת ולעזור, חשיבה קדימה, יושרה, עובד/מעסיק הראוי לאמון.�
�
חוסם�
נאיביות, קושי להתנהג בהתאם לחוקי החיזור.�
חוסם�
נטייה לאופטימיות מוגזמת, נטייה לתת אמון בקלות ולהתאכזב.�
�









