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הגיע הזמן להתחיל לחיות
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המיתוס שבו עוסק קלף המוות מצייר את המוות כישות המוצמדת אלינו מיום היוולדנו והולכת איתנו לכל מקום. היא נמצאת בטווח הושטת יד, דרוכה ומחכה ליום בו תוכל לקחת אותנו לעולם שכולו טוב.
אנרגיית המוות נמצאת כאן כל הזמן ואנו אמורים לדעת זאת, אך קרבתה לא נועדה לאיים עלינו אלא רק להזכיר לנו שהחיים קצרים ושזמננו מוגבל. המאסטר מבין בשלב התפתחות זה כי הוא לא יחיה לנצח. אם הוא רוצה להגיע להארה, הוא חייב לפעול בתחום הזמן שהוקצב לו במהירות וללא דופי, לפני שהמוות ישיג אותו. המאסטר מבין כי עליו להפסיק לבזבז את זמנו על מערכות יחסים לא נכונות, על התמכרויות ועל שנים של הרגלים לא נכונים. הוא לומד להקשיב לסימנים שהחיים שולחים לכיוונו, לשלוט בנתיב שלו ולהתרכז בעבודת הניקיון הפנימי.

כולנו מפחדים מהמוות, אך אנו מתקשים להאמין כי הוא באמת יגיע. אנו שאננים לגבי החיים שלנו ולוקחים אותם כמובן מאליו. במקום לקדם את חיינו, לסלוח על שגיאות העבר, לסיים תהליכים לא פתורים ולצאת לדרך חדשה, אנו מתמהמהים באזור הנוחות.

באופן מפתיע, במקום שקרבתו של המוות תדחק בנו למצות את החיים עד תום, אנו מתכחשים אליו, ונכנעים להרגלים אוטומטיים, לשגרה ולתרדמה.

הקלף מראה לנו כי אנו צריכים לדבוק ברצונות ובחלומות שלנו ולשאול את עצמנו: מה היינו עושים לו נשארה לנו רק חצי שנה לחיות. אם נפנים את העובדה שלא נחייה לנצח, ננהל את חיינו באופן היעיל ביותר.
דוגמא טובה ניתן למצוא בפגישה מחודשת בין אב לבנו לאחר 30 שנה של נתק בעקבות סכסוך מתמשך. האב חולה במחלה קשה וסופנית, ולכן הפגישה מתרחשת בבית החולים.

30 שנים של סכסוך וכאב נגמרים באותו הערב, מכיוון שהאב עומד למות. 
השאלה שעולה היא מדוע שניהם בזבזו שלושה עשורים על מריבה ונתק? 

כל שינוי הוא מוות קטן
המוות הוא חלק מהחיים, והוא מייצג יותר מכול את השינוי הנחוץ בחיינו כדי שתהליכים יחלו. גם בטבע יום הופך ללילה, קיץ מתחלף בסתיו ותאי הגוף מתחלפים תדיר. השינוי הוא חלק הכרחי מכל תהליך. מדוע אם כך, אנו מפחדים מהשינויים בחיינו פחד מוות? מדוע איננו יכולים לקבל אותם כהזדמנות להתחלה חדשה?

הפחד שלנו משינוי נובע באופן ישיר מהפחד הקמאי מהמוות. בשונה מהחיות, אשר פועלות מתוך אינסטינקטים, אנו יצורים בעלי מודעות, ואנו יודעים כי לחיים על פני האדמה יש סוף צפוי. מכיוון שמבחינה פסיכולוגית כל שינוי מסמל התחלה וסיום, הוא נתפש כעוד צעד אל אותו הסוף האיום והמוחלט. כמה אירוני שדווקא במקרים בהם אנשים מקבלים את הבשורה המרה: כי הם עומדים למות, הם מתחילים לחיות באמת.

אחד הפחדים הגדולים שלנו הוא פיטורים: אנו חרדים מהרגע הנורא שבו המנהל שלנו יקרא לנו למשרד, יבקש שנשב ויספר לנו שיש קיצוצים, שזה לא אישי, שהוא נלחם בשבילנו, אבל ידיו כבולות והוא נאלץ לפטר אותנו.

באותו הרגע נרגיש כאילו עולמנו חרב עלינו, ומדוע?

כיוון שהשיחה הזו מזכירה לנו שיחה אחרת שתתרחש בעתיד, בה "בוס" גדול הרבה יותר, יקרא לנו ויספר שמה שעשינו כאן בעולם היה נחמד, אבל הגיע הזמן להיפרד מהקרובים לנו כי אנחנו עוד מעט "עוברים הלאה". זו השיחה שבאמת מפחידה אותנו. כל שינוי הוא מוות קטן, המזכיר לנו את מה שצופן העתיד.
לדעת לשחרר

כאשר אנו מדברים על המוות, חשוב שנבין כי תהליך האבל הוא חלק בלתי נפרד מהמוות. 
זהו תהליך הסתגלות טבעי אשר מתרחש פעמים רבות במהלך חיינו, והוא נוגע בתחומים רבים. טקס האבל חיוני עבורנו כדי שהמעבר לשלב הבא יהיה שלם, חלק וקל יותר. 

האבל עוזר לנו להיפרד ממה שהותרנו מאחור ולהכיר בעובדה ששלב אחד בחיינו נגמר ושלב חדש מתחיל. הפרידה עוזרת לנו גם לזמן אנרגיה חדשה אל חיינו.

פרידה מבן זוג עשויה לזמן בן זוג חדש ומתאים יותר אל עולמנו, הפסקת עבודה במקום אחד היא הזדמנות ליצירת אפשרויות עבודה חדשות ומרגשות עבורנו.

טקסי אבל קיימים גם בצמתים חיוביים של חיינו, והגיע הזמן שנשנה את תפישת האבל שלנו כפי ששינינו את הדרך בה אנו תופשים את המוות. הגיע הזמן שנלמד להתאבל לא רק על האובדן שחווינו, אלא גם על הדברים שאנו רוצים לשחרר.

כך למשל מסיבת רווקות היא במובן מסוים טקס של אבל; אנו מתאבלים על אובדן הרווקות, אך זהו "אבל" משמח, כיוון שזוהי נקודת מעבר לשלב בשל יותר בחיים.

קלף המוות בקריאה

חוקי היקום קובעים כי החיים הם תהליך דינאמי ומלא שינויים. אסור לנו לפחד מהשינויים בחיינו אלא ללמוד להתחדש יחד איתם. למרות שאנו חוששים, עלינו להבין כי השינויים הם תמצית החיים. הם אלו המאפשרים לנו להשתפר, להצליח ובקיצור – לחיות!  

קלף המוות קורא לנו לשאול עצמנו האם יש לנו את הכוח להוציא מחיינו את מה שהגיע זמנו ללכת? מה מפריע לנו להתפתח, לצמוח, לגדול? האם אנו יכולים לעשות שינוי אמיתי? אם התשובה חיובית, עלינו לפעול עכשיו ולעשות את השינוי. עלינו לבדוק מה צריך להסתיים ולשחרר אותו מחיינו: אם נשחרר את מה שאינו משרת אותנו עוד, נפנה מקום לפריחה, להתחדשות ולהתקדמות אל מחוזות מופלאים.  

קלף המוות הוא אחד מקלפי הלחץ, אשר משפיע על כל הקלפים האחרים בקריאה ומעודד את השואל לאמץ את תמורות החיים ואת התפניות המבורכות שהם טומנים בחובם ללא פחד. 
הקלף חוזר ומזכיר לנו כי המוות ממתין לנו, וזאת סיבה מצוינת לחיות את החיים במלואם, ליהנות ולמצות כל רגע.
התשובה: מסר. 





מסר מרכזי: חוקי היקום קובעים כי החיים הם תהליך דינאמי ומלא שינויים. אסור לנו לפחד מהשינויים בחיינו אלא ללמוד להתחדש יחד איתם. החיים קצרים ועלינו למצות אותם ולחיות.  





נטיית השואל: לפחד משינויים, להישאר בשגרה, לא לקחת סיכונים.





זיקה: שינויים, מיניות, מוות ולידה, סיום והתחדשות.





מיקום שלילי: פרידות, ריבים, חוסר שקט, הרס עצמי, אימפולסיביות, חוסר סבלנות. לוותר מהר מדי. 
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זוגיות�
קריירה�
�
תומך�
הנאות, בילויים ומיניות טובה.�
תומך�
מוכנות לשינויים, הנאה מהעבודה, אמונה עצמית, "ללכת עד הסוף" עם האמונה או החזון.�
�
חוסם�
קושי להוציא גורמים מפריעים מהעבר, פחד לקחת סיכונים, קושי ליהנות מהחיים.�
חוסם�
פחד ליזום ולעשות, חשש משינויים, היצמדות לעבר.�
�









